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SOUBOR MATURITNICH OKRUHU
PECOVATELSTVI — PECE O DITE
1. Péce o ltzko klienta. Polohy a polohovani.

N

4.

o Ukazka zakladniho vybaveni détského lGzka, ukazka pomUcek vyuzitelnych na IGzku, zajisténi
bezpecénosti ditéte; transport ditéte

Péce o klienta s bolesti. Vyuziti aplikace tepla a chladu v péci o klienta s bolesti.
e  Prakticka ukazka jednotlivych praktickd ukazka jednotlivych pomtcek a poloh ulevujicich od
potizi, prace se skalou pro hodnoceni bolesti

Péce o osobni hygienu klienta. Prevence dekubiti a opruzenin.

o Ukazka pomucek potrebnych k hygienické pédi, orientace v pripravcich vhodnych pro osobni
hygienu a v pfipravcich pro prevenci dekubitl a opruzenin; ukdzka pouZziti antidekubitnich
pomucek

Pohybova aktivizace. Imobiliza¢ni syndrom.
e Podpora rozvoje jemné a hrubé motoriky u déti rlizného véku, vyuziti pomucek a her

Péce o vyzivu klienta, kojeni a vyZiva déti.
o Ukazka pomucek pro podavani stravy; specifika vyZivy ditéte rizného véku

Sledovani télesné teploty a dechu.
e Ukazka méreni télesné teploty a dechu, provedeni zdznamu namérenych hodnot

Sledovani pulsu a krevniho tlaku.
e Ukdazka méreni pulsu a krevniho tlaku, provedeni zaznamu namérenych hodnot

Péce o vyprazdinovani moci. Inkontinence moci.
e Orientace v inkontinenc¢nich pomuckach, ukazka vymeény inkontinen¢nich pomacek na
modelu; problematika spravnych navyk( u déti; edukace rodicl

Péce o vyprazdnovani stolice. Problematika klienta se stomii.
e ukdazka vymény inkontinenénich pomdcek; problematika spravnych navykd u déti; edukace
rodicli; ukazka a popis pomilcek pro stomiky

10. Aplikace Iéki. Kompetence pecovatele /chivy.

/////

e ukazka jednotlivych forem Iéku, zasady pro manipulaci a podavani léki

11. Pomoc a podpora klienta ve vedeni domacnosti. Osobni asistence a pecovatelské sluzba.



e Prace v rodindch s ditétem do tfi let véku — prakticka ukazka manipulace s kojencem,
novorozencem; péce o dité batoleciho véku

12. Zaklady prvni pomoci.
o Urazy, rizikové situace; ukazka poskytnuti prvni pomoci pti krvéceni, péée o dité v bezvédomi,
kardiopulmondlni resuscitace

13. Psychosocidlni aktivizace.
e doporuceni vhodnych aktiviza¢nich metod / volnocasovych aktivit pro déti rizného
véku, zdGvodnéni vybéru aktivity

14. Dezinfekce a sterilizace v praci pecovatele, prevence Sifeni infekcénich chorob.
e ukazka ochrannych pomlcek a jejich poufZiti, indikace jednotlivych dezinfekénich
prostredk

15. Péce o odpocinek a spanek.
e Denni rezim, odpocinek a spanek u ditéte rizného véku; prostiedi a podminky

16. Péce o klienta v termindinim stadiu Zivota. Paliativni péce o déti i dospélé.
e orientace v moznostech paliativni péce

17. Specifika péée o klienta s rliznym typem postizeni — klient po Urazu patefe a michy (détsky
i dospély klient).

e Rizikové situace, typy Urazl, prevence
18. Specifika péée o klienty s riznym typem onemocnéni — péée o klienta s demenci, mentalni
retardaci a poruchou autistického spektra.
Typy postiZeni spojenych s mentalni retardaci; problematika déti s poruchou autistického
spektra, péce, sluiby

19. Specifika péce o klienty s riznym typem onemocnéni — péce klienta s CMP a dité s DMO.
e DMO, péce o dité s DMO, sluzby

20. Specifika péce o klienty s riznym typem onemocnéni — péce o klienta s cukrovkou (détsky i

dospély klient)
e Problematika détského diabetu, |écba, péce, dietni rezim
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